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Was bedeutet Palliative Care im Gesundheitszentrum
Dielsdorf?

Wir betreuen Patientinnen und Patienten mit einer schweren, fortschreitenden und un-
heilbaren Krankheit umfassend und interdisziplinar.

Im Mittelpunkt steht die Begleitung der Betroffenen mit dem Ziel, die bestmogliche
Lebensqualitdt zu erreichen und Leiden zu lindern. Dabei legen wir besonderen Wert auf
die individuellen Bedirfnisse der Patientinnen und Patienten sowie auf die Unterstitzung
der Angehorigen.

Palliative Care verstehen wir als Teamarbeit. Besondere Beachtung schenken wir der
Selbstbestimmung und der Selbstandigkeit der uns anvertrauten Menschen. lhren Ange-
horigen und nahestehenden Personen stehen die Tiren jederzeit offen, so dass Nahe und
familidre Betreuung moglich bleiben.

An wen richtet sich Palliative Care?

Das Pflegeangebot richtet sich an Erwachsene, welche aufgrund ihrer Krankheit und dem
daraus bedingten hohen Pflegeaufwand auf Dauer oder voriibergehend nicht mehr zu
Hause betreut werden konnen.

Der Eintritt in die Palliative Care kann durch Zuweisung des Akutspitals oder einer ande-
ren Institution erfolgen. Auch ein Eintritt von zu Hause aus ist moglich.

Was konnen wir anbieten?

Die Abteilung Palliative Care B3 befindet sich im Haus B im 3. Obergeschoss und bietet
Ilhnen folgende Infrastruktur:

« helle und freundlich eingerichtete 1-er und 2-er Zimmer mit WC/Dusche, teilweise mit
Balkon

e die Grundausstattung umfasst das Pflegebett, Nachttisch, ein Tischchen mit Stiihlen und
einen Wandschrank

e die Zimmereinrichtung kann mit eigenen Bildern, einem bequemen Sessel oder mit
kleineren personlichen Gegenstanden erganzt werden

e es steht ein gemitlicher Aufenthaltsraum mit einer ruhigen Leseecke zur Verfligung.



An wen konnen Sie sich bei Fragen wenden?

Bitte nehmen Sie Kontakt mit unserem Beratungs- und Sozialdienst auf. Sie stehen [hnen
fur alle Auskinfte gerne zur Verfligung. Gerne konnen Sie auch einen unverbindlichen
Beratungs- und Besichtigungstermin mit uns vereinbaren.

Kontakt und Biirozeiten

Montag — Freitag 8.00 — 17.00 Uhr
Beratungs- und Sozialdienst: 044 854 66 50
E-Mail: sozialdienst@gzdielsdorf.ch
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